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WEDZONY | MROZONY

LOSOS ATLANTYCKI WEDZONY NA ZIMNO, PLASTRY, VAC

BOS0S atiantyca (AYEY Solme safar plastry ulozone na taoce pakowane pridmowo Wyhodowany w Norweg
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£0S0S$ ATLANTYCKI MARYNOWANY Z KOPREM, VAC

HOSOA atlantycki (RYBY ) Salmo salar

ELEG VAC

MROZONY
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14kg+
ca. 1,4kg

050 astantycki (RYEY) Salmo salar

IQF

VAC

IQF
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1000g 10x1000g
£0SOS ATLANTYCKI FILET TRIM D, VAC, 100% filet

EDSOS atlantycki BYEY) Salmo salar 100%: Wyhodowsmy w Norwegii

ok. 10 kg
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10 kg

LOA0S sttantycka (RYEY) Saimo solar 100%. Wihodowany w Norwegil
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7.5kg
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plastry ubozone na tacce pakowane prazniown. Wyhodowamy w Norwegii
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£OSOS ATLANTYCKI FILET KAWALKI, 50 - 150 g, IQF, (do 5% glazury), 100% fillet

LN

‘“t/w £OSOS ATLANTYCKI B&P KOSTKI, 100 g J LUB 150 g, IQF (8% glazury), 100% fillet

EDS05 atlantycld (RYEY) Saimo solar 100%. Wyhodowany w Norwegil.
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£0SOS ATLANTYCKI B&P - BLOK, KAWALKI: 20-120 g, 100% filet

LOS05 atfantycki {RYEY) Safmeo saior 100 Wihodowany w Nonsegil
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£0SOS ATLANTYCKI FILET PORCJE Z/S, ca. 200 g, IQF, 100% filet

EOS05 atlantycki (RYEY) Salimo saior 100%. Wyhodowsmy w Norwegil
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* produlkt FrTREnERaRgmYY

ASC LOSOS ATLANTYCKI FILET PORCJE B/S, ca. 130 g, IQF, 100% ﬁlet

1007%. Wyhodowsmy w Norwegil.
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£OSOS ATLANTYCKI FILET PORCIJE Z/S, ca. 180 g, VAC, 100% filet

BOR0S stlantycki (AYEY) Soimo safar 100%. Wyhodowany w Horeeoil
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RYBY BIALE

SANDACZ FILETY Z/S, PBO, 120-170 g, IQF, 100% filet (10% glazury)

SANDWCZA Sander kucioparca 100 %. Zlowiony w wodsch srdlzdowych lub whodowany w Turcjl
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PSTRAG TECZOWY, PATROSZONY, 250-350 g, IQF, 100% (5% glazury)

FETRAG tecsowy Oncorhymcturs mykics Wyhodowary w T
w =l S
IF] N 555
55903240 196012

4,75kg (Skg) 8 9%

PSTRAG TECZOWY, FILETY Z/S, PBO, 150-200 g, IQF, 100% filet (20% glazury)

PSTRAG teczowy Oncaimchus mykiss. Wyhodowarny w Targi
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45kg 5kq) 8 % 903240864124
PSTRAG TECZOWY, FILETY B/S, WEDZONE NA GORACO, PBO, VAC
PSTRAG tecenwy Omcorymichus mykiss Wyhodowary w Targi I II
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500g 20x500g 8 56
DORSZ CZARNY FILETY Z/s, PBI, 16-32 oz., SHP, 100% filet ‘ Illlll | l
ey DORSZ CZARNY FILETY B/S, PBI, 16-32 oz., SHP, 100% filet u NaApm i
TO1 DORST cramy Pollachivs wiens §00%: Towiony w morzu Pochodzenie: idandia
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BBky 3x68kg & 48
PANGA FILETY B/S, 220 g, IQF, {20% glazury)

FANGA Pangasius hypophihalmus. Wybodowana w Wiatnam
T
I
IQF SR
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4kg(Sk 126 5
MIRUNA FILETY Z/S, 100-200 g, SHP, 100% iiﬂe't

MIRLUNA patagodska Mocmuronus mogefonios 100%. fowicmy w morzw. Pochodzense: Chile.

SHP@E_E

65ky 3x65kg & 42
MORSZCZUK FILETY B/S, 80-120 g lub 80-200 g, SHP, 100% filet

MORSZC7UN, Menucciy hobbsi 100%. Thowiony w mormu Pochodrenie: Argentyna.

5HP$§E

7kg 3xTkg [ 48
MINTAJ FILETY B/S, 120-220 g, SHP

MINTA Theragnr chalcogramme 2= stabilizatorami. Towiony w morme Pochodzenie: Chiny.

SHPS‘I’;E-;E-

65kg 2x65kg 4 48 I‘I‘I

64191 El
ATERYNA CALA, 5-9 cm, IQF, 100 % ryby

SMELT [Fi5H) Athera boyer 100%. Zowiona w worach Sridizdoswych Torgi.
~ | = 44102230

1000g 10x1000g B
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LIN FILETY Z/S, ca. 100 g, 100 % filet (20% glazury)
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SZCZUPAK FILETY Z/S, ca. 200 g, 100 % filet (10% glazury)

SZCTUPAK Esow fuciss 100%. Thowiomy w wodach | A=ty
midigdowych Turcil IQ'F =-
]
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4,5kg(Skgll0x1000g 8
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MROZONE

MSC FILETY Z MINTAJA, ca. 150 g, 6 kg

MINTA (RYBY) filet Therogro chalrogrammi 66.5 %, panieria imgka PSZEMNA, 38l proyprawy, drofdze) wods
mizka PSTENNA, modyfikowana srobia PSZEMMA, 5ol

o E [N

6ky 9 99 9021945104564
MSCFILETY Z MINTAJA W PANIERCE Z PLATKAMI KUKURYDZIANYMI, ca.150 g, 6 kg

MINTA (RYEY) filet Therogre chalcogramma 66.5 %, woda, platki kukurydzians (10%) (kukorydrs, oskier, s
alostrakt shodu jpomiennegol, mgka PAZENNA. modyfikowana skrobiz PSZENMA, sdl, preyprawy, dmidie.

o <2 E = W

Skg 9 9 9021947104371
MSC FILETY Z MINTAJA W CIESCIE NALESNIKOWYM, ca. 120 g, 6 kg

MINTAL [RYBY) filex Therogro chalcogrammia 53 %, miaka PSTENNA, wods, obej mdlinny respakowy, skmbia
Aemnmana, 50, drosdre, substancie spulchmiajgee B450, E500, dekstrors, proyprawy,
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ol EE |
6kg 9 %9 5 1947104364
MSC KOSTKI Z MINTAJA, ca.100 g, 5 kg

MINTALRYEY} filat Thermgra chalograrmima 60%, woda, olsj roshinny repskowy, s8l, dredze.

deEs i

5kg 8 40 5990

MSC PALUSZKI RYBNE, ca. 30 g, 6 kg

MORSZCZUE RYHY] podnomopacyfiomy Merucous productus 48%, panier 52%: butka tarta [migka PSZENNA,
woda, papryka, sol kurkuma, drozdse], woda, sirohia demniacana, mska PSIENNA clej roslinny sionecrmikowy,

s0i, sknncentrowany sok 2 oytrymy.
CE=E
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6 kg 9 99 5

PALUSZKIRYBNE, ca. 20 g, 5 kg

MORSZCZUK (RYBY) pdinocnopacyficeny Merpoous productus 35%, panier 65%: maka PSZENNA, wods, papryka,
sol, hurkuma, dropdie] olej reshnny slonecmikowy, substancie spulchnizggee: E 4508, E 500 skrobia, sl
zaneszoroay sok Cptrynowy, reguiator kwasowndd: E330, LAKTOZA substanda zagesacrajara-E 417, wemaoniacs

smiaku: E627; crosnek w proszioy, barwnik: E10T1
| T2 === 585021949105170
~’ 2=

5kg 8 40

PIERSCIENIE Z KALAMARNICA, 12x 500 g

Panier 60% (bulka tarta (maka PSIENNA, woda, 58| dmidze], maks PSZENMA, KALAMARNICA Humboidts (MIECZAK)
Dosidicus giges 13.5%, wods, olgj milinny shonacrniiowy, =4l sier, substance spulchniajgce: EAS0, ES00i; syrop
phukorowy, dekstrozs, subslande mgesoEpEee B0T, BT, bislks WA w proske, w proszio, koncentrat cytrymowy,
stabilirator, F452, reguiator kwasowosc E330: barwnd: ET0

5 q 1 | P EE
#( + 500g 12x5009 4 n

KREWETKI,,TORPEDO', 26-30szt./lb, 12x800g

FREWETH] hiade (SKORUPIAKD L itopanaents varmamel, maka PSZENNA, cukier, 58, droddas; shrobia, biafioo sojowe, guma
uar, wamsdniace smakie ER2Y, skrobia modyfikowana, thusre roffinny, bialko rélinne, piepre, sabilizmtorn: E451

- IQF @b’

b S N, 800g 12x800g S




MROZONE
KREWETKI KOKTAJLOWE GOTOWANE, OBRANE, 300-500 szt./Ib, IQF (20% glazury)
KREWETKI KOKTAJLOWE GOTOWHNE OBRANE, 200-300 szt./lb, 1QF (20% glazury)

Potzwians drikc KREWETK] Kiddi Porepengeopsis stylfers lub hodowane: KREWETKD plamiste: Metapendens
monocerns. Pochodrenie indie fub Bangladesz.
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400 g (500 g 16x 400 g (500 g}
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MSC KREWETKI ZIMNOWODNE GOTOWANE, OBRANE, 200-300 szt./b, IQF (20% glazury)

MREWETK] dimnowodn pnndaus boreaif sl Maturaing produkt. Polawiane drikn. Pochodzenie Norwegia

of & ZE W

1kg §x2 ke 8 64
(2,5 ka) 25k {
ASC KREWETKI GOTOWANE, GOTOWANE, OBRANE Z OGONEM,
KREWETHI bizfe Litopenaeus vannarmei. Wyhodowane w Wistnamiz w PIERSCIENIUZ SOSEM KOKTMLOWYM
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31344q =TS RS
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1+ KREWETKI 31-40 szt./Ib, BLANSZOWANE Z OGONKIEM, BPDTO, IQF (20% glazury}
KREWETKI 31-40 szt./Ib, GOTOWANE, OBRANE Z OGONEM, IQF (20% glazuryl

KREWETK] bisle Linresasus womname: Wyhodowans w Wistnamie lub Indiach

IQF - 1u 4
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750g(1000g) 8x750g(1000qg) 8 64

800g(1000g) 8x800g (1000g) I 44 i

KREWETKI 31-40 szt./lb, SUROWE, OBRANE, IQF (20% gla
KREWETKI 16-20 szt./Ib, SUROWE, OBRANE, IQF (25% giazury] I!!!"!'M!l
KREWETK] bizfe Litopenases vannomei Wyhodowsne w Wistnamie lub Indiach.
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KREWETK] bizgle Litopenasus varnamed Wyhodowane w Wietnamie fub Indiach. ll lllll]ull
KREWETKI 16-20 szt./Ib, SUROWE, OBRANE Z OGONEM, IQF {25%
~” oz‘m 104869
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KREWETKI 16-20 szt./Ib, SUROWE, OBRANE Z OGONEM,IQF (20%g azury} 5 LICI! l| llllll ll
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700g(1000g) 10x700g(1000g) g &4 I‘!Jlllllllll‘
750 (1000g) 10x750g (1000g) 8 b4
800g(1000g] B8x800g(1000g) 4 a4 B

KREWETKI 16-20 szt. /b, GOTOWANE, OBRANE Z OGONEM, 1QF (20% glazury]
JHL )g (500 g} 16 x 400 g (500 g) 4
KREWETKI 16-20 szt./Ib,SUROWE, OBRANE Z OGONEM, iQF [30% glazury)
KREWETK] biale Litopensews vannamsi, Wyhodowsne w Wistnamie lub Indiach:
]
o c == I
KREWETKI ARGENTYNSKIE 16-20 szt. /Ib, SUROWE, OBRANE, IQF (10% glazury)

o =EE Jmm

450q(500g) 16x450g(500g) 4

KREWETKI ARGENTYNSKIE 16-20 szt. /b, SUROWE, W PANCERZU BEZ GLOWY, IQF(IO'%'&gIaZLry]

KREWETK argantyriskie Meotias mustien . Zhowione w morne. Pochodrenie: Hiszpania lub Argentyna
IQF o
“’ B 219‘} 1051017
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KHEWEH{IB-uszLﬂb,SUROWE,WPANCERZU BEZ GLOWY, lQF[ZD%damﬂ
9021948101912
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KREWETK! baate Litopengeas vanmomei. Wyhodowane w Wietnamie iub Indiach
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OWOCE MORZA

MROZONE

OSMIORNICZKI, BABY” SUROWE, CALE, IQF (20% glazury)

CSRIORNICA pletwonogs Octopus membronecews. Ziowiona w morzu. Krzj pochodzsnia: Wistnam lub Indie.
| & EE
i — ---
B00g(1000g) 8x800g(1000g) 4 U3 40 6477053

OSMIORNICA CALA, SUROWA, 0,8-1,2 kg/szt., NATACY
OSMIORNICA CALA, SUROWA, 1-2kg/szt., NATACY
OSMIORNICA CALA, SUROWA, 2-3 kg/szt., NATACY

OSMIORNICA paspolita Ortopos valgars. Ziowiona w morzu. Kraj pochodzenia: Hiszpania, Portugafia, Peru lub Jemen.

o <l> E= * produlkt ZrEnnowagowy
7 -
) Em=

0,8-1,2kag ca. 10 g 54
1-2kg ca.t 9 54
2-1kg cab 4 36

OSMIORNICA MACKI, GOTOWANE, NA TACCE

CISMICRMICA pospolita Ocropus vulgars 99 9%, sol, naturzlny ammat cytrynowy, Towiona w morzw. Kaj

pochodzenia: Hiszpana
o S EE |

200g(2-3 pcs.) 20x200g g 80

KALAMARNICA HUMBOLDTA ODNOZA, NA TACCE

KA AMARNICA Humboldts Dosicdioes giges . Fhowiona womorm, Kaj pechodrenia- Hiszpania.

TRAY, g‘l; E_E; 5‘

8009 15x800¢ 56
KALAMARNICA HUMBOLDTA GOTOWANE MACKL CIETEW KAWALKI, NA TACCE (20% glazury)
KAEAMARMNICA Humboldts Dosdicus giges - Tlowiona w rmorm. Kisj pochodrenia- Hisrpania.
mm l.,' 3 i
E3 { == E= [N
BOO g (1000g) 7x800g(1000g) 8 80 5 79021947106333

KALMARY TUBY U5, SUROWE, IQF (25% glazury)

MSC KALMARY TUBY U10, SUROWE, IQF (6% glazury) |III| II || I III
KALMARY Wex argentinus b Todaroges pocificus ivb Dosidiors giogs. Ziowione w morz Pochodzenie: Chiny ksb Argentyna
KALMARMICA kratkopdetwa Mex dlcebrosus. Thowiona w mormu Kraj pochodrenia: Hispania, 5 0219419700090
= e
| & B E=
'~ N mEs| SRS
750g (1000 g) Bx 7509 (1000 g) 4 44
5,6kg (6 kg) 9 a9 s 8150219411056086

KALMARY PIERSCIENIE, ROZMIAR: 3-7 CM, IQF (30% glazury)

EALMARY erargentings b Todamdss pacifous . Tiowions w morae. Kresj pochodzenia: Chiny.

S =
il I s==
700g{1000g) 8x700g(1000g) 4 44 5 %02194"100113

KALMARY INDYJSKIE SUROWE, ROZMIAR: 20-40 szt./ kg, IQF (20% glazury)

KALMARY mndysikie Uroteuthis duvapcshi . Tiowione w morau. Kraj pochodzenis: Ching

= 800g(1000g) 8xB00g(1000g) 4 44 5 ‘9921
KALMARY SUROWE, CIETE W PASKI, 1QF (20% glazury)

FALMARY Togarodes podificus . Towione w morne Ksj pochodrems: Ching

#100% naturane =
e o & =& I

br 800g(1000g) 8x800g(1000g) 4

h MIESZANKA OWOCOW MORZA 5-SKLADNIKOW, IQF [15% glazury)

OMUEEK chilijsia Myfiles chitenss 40%; DSMIORNICA pospolitz Gotopos varlgaris kosth 74%; KALAMARMICA
Humboddta Dosdious gigas 16%; KREWETEA infopacyficma Solemocera crossioomis 10%; MALS wenus 2ottty
Pophia unduiata 1 0%, Pochodzenis: Hispania

03909
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s 4} a8 800g(945q)  8x800g(945g) 4 44
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OWOCE MORZA

MROZONE
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MIESO MAEZY GOTOWANE, 300-500 szt./kg, IQF (10% glazury)

OMULEK chilfijsid Mytius chilensis 100%. Naturainy produkt. 7 hodowli w Chile.

o & EE [

900 g {1000 g) 8 x 900 g (1000 g} [l a4

MIESO MALZY W MUSZLI, GOTOWANE, 40-60 szt./kg, VAC.
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SO OMULEK chiliski ifytilus chifensis 100%. Naturainy produkt. 7 hodow w Chila.
POOBRCSCE
TERMCINE)
A A
/ \

of & Z= [N

1000 g 5x1000g 14 112

SZYJKI RAKOWE, GOTOWANE, 100-200 szt./lb, IQF (20% glazury)

RAE] luimarskie Procomborus ciorkil 100%. Thowione w wodach sradlzdowych Chin fub Hiszpanii

8009 (1000g) BxB800g(1000g) 4 44

RAKI CALE, GOTOWANE W ZALEWIE WINNEJ, 21-30 szt./kg

RAE] luiz@nskie Procamibans clarkil . Towiona w wodach snodigdownych Hiszpanil Pochodzenis: Hiszpania.

500g(300g) 10x500g(800g) 8 56
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\ MROZOMY .
— RAKI CALE, SUROWE ZAMROZONE W SOLONEJ WODZIE, size: 40-40 szt./kg
m J ;\EI Iu|3]arlzll.|er".'{h:avn:'f|:ru5 cnﬂ'ts". Thowione w wodach éradigdowych Hiszpanil. Pochodzenie: Hsmpania
! {China or Spain. Crigin: China or Spain.
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1000 g (1500g) Bx1000g(15004g) 8 80

MALZE SW. JAKUBA BEZ IKRY, 10-20 szt./Ib, IQF, (20% glazury)

FHIEGATEREY, wiclia Pecten manmus ok PREEGRZERER atlantycki giebinowy Placopecten mogalfimmious lubs PRIEGRZEREK
jRporiski Patinoperten pessoenss Tlowions w momi Pochodzsnis: LSA kb laponia
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- B00g(1000g) BxB00g(1000g) 4 14 s B02194
MALZE WENUS W MUSZLI, GOTOWANE, 40-60 szt./kg, IQF (do 10% glazury)
DI MAEZ wenus lirowaty MerstrixJpmin. Produkt naturslm: Ziowiony s momu. Pochaodzenie: Wistram
B = -Ys C ==
— B—e | &2 s== Ml"mmll
m‘;ﬁ, 000 g(1000q) 8x900g(1000g) 4 44 5 4
S MALZE NOZENCE W MUSZLI, SUROWE, 40-60 szt. /kg, IQF (0% glazury)

OEEADMICIKA jadalna Enss ensls . Produkt raturalmt Towiony wmorzy. Pochodzenie Holandia

s

C e EE
ﬂ. 1000 g 8x1000g 4 44 5 A 6

5

MALZE NOWOZELANDZKIE POLOWKI MUSZLI, GOTOWANE, 30-45 szt./kg (0% glazury)

OMULEE mislony noworslandzkPema comaficulie:. Froduls naterslny, Hodowany w Nowsj Zelandil Pochodrenie: Nowa Zelandia

o 2 CEE (I

10009 e 6 i 5 lon2 1948702667
KRABY SUROWE POLOWKI, IQF (20% glazury)

KRAE bizkitry Coffnectes sapidirs. Howiony w mormw. Pochodzenie: Hismpania kb Chirsy,
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OWOCE MORZA

O FIRMIE MYFOOD

MyFood to polska firma, zbudowana na okoto 20-letnim doswiadczenlu na rynku FMCG, ktére] podstawows dziatalnoscia jest
sprzeda? | produkcja produktéw z ryb | owocdw morza. Oferuje ponad 60 réznych produktow w réinych opakowaniach.

Od 2013 roku intensywnie umacnia swojg pozycje na rynku gastronomicznym i detalicznym w kategorii mrozonych ryb | owocdw
morza. Stale rozwija swojg sie¢ sprzedazy, a marka MyFood jest obecna w najwiekszych sieciach handlowych 1 gastronomicznych
w Polsce.

Firma stawia na produkty najwyzsze] jakosci w rozsadnej cenie | zawsze poszukuje nowych rozwizzan. MyFood umacnia swojz
pozycje na rynku oferujacym réznorodne ryby mrozone, owoce morza | dania gotowe do najwazniejszych sieci gastronomicznych,
takich Jak IKEA, NorthFish, Sfinks, hurtownie Cash & Carry: Makro | Selgros oraz do sieci handlowych takich jak Kaufland, Auchan,
Carrefour, ELeclerc, ALDI czy SPAR, Auchan i Tesco za granica.

Firma wspotpracuje z nowoczesnym zakladem produkcyjnym, w ktérym powstaja produkty markg MyFood oraz marki wlasne.
Zakiad produkcyjny posiada najwazniejsze certyfikaty jakosci, takie jak: IFS, ASC, MSC, Global GAP oraz BIO.

Zaktad produkcyjny koncentruje sie na przetworstwie tososia atlantyckiego oraz pakowaniu mrozonych owocow morza.
Najnowoczesniejsze linie technologiczne pozwalajg dostarczac¢ produkt w takich formach jak: 1QF, SHF, BLOK, IVE vacuum,
chainpack, skinpack oraz w opakowaniach foliowych i z tektury litej.

Zaklad o powierzchni 3000 m2 posiada 4 chiodnie o faczne] powierzchnl 700 m2, nad wszystkim zuwa elektroniczny system
rejestracji temperatury. Do systemu podiaczone sg wszystkie urzadzenia wymagajace catodobowego nadzoru. Moc produkcyjna
zakladu wynosi okoto 10 ton gotowego wyrobu na dobe.
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Certyfikaty MyFood:

office@my-food.pl » www.my-food.pl

+ T:720 850060 - F:58526 1185



